MEDIDAS DE PREVENCAO COVID-19 - GRUPO YAMAM

Escritorios Base Yamam Santos e Sao Paulo

E OBRIGATORIO O USO DA MASCARA DE PROTEGAO FACIAL - ATENCAO AS
RECOMENDAGOES DE COMO USAR AS MASCARAS

https://lwww.youtube.com/watch?v=5d8uc9Z SQI&list=PLfJnzTJJhID VNVM5p2kht8e7LgprvTFO

1) Medicao de Temperatura
Antes de iniciar as atividades todos devem medir a temperatura no setor operacional, repetindo
a medi¢do as 14:00. Caso a temperatura seja superior a 37.7C° ndo podera assumir as

atividades e devera buscar atendimento médico.

2) Estacao de trabalho
1.1)  Cada funcionario higienizara regularmente seus equipamentos de trabalho como mesa,
cadeira, computador, telefone e outros equipamentos com pano e desinfetante (a
contaminagao de superficies € uma das principais formas de transmissao de covid-19).

1.2)  Os equipamentos de trabalho ndo devem ser compartilhados.

APRENDA - O QUE FAZER AO INICIAR SUAS ATIVIDADES

https://www.youtube.com/watch?v=A7Jw51MXEZU&list=PL{JnzTJJhID VNVM5p2khf8e7LagprvTFO&in

dex=4

3) Ventilagao ambiente
Os aparelhos de ar condicionado devem permanecer desligados, com as janelas e portas

abertas para que o ar circule constantemente, exceto o setor de almoxarifado.

4) Sala de Reuniao e Sala de Treinamento


https://www.youtube.com/watch?v=5d8uc9Z_SQI&list=PLfJnzTJJhlD_VNVM5p2khf8e7LgprvTFO
https://www.youtube.com/watch?v=A7Jw51MXEZU&list=PLfJnzTJJhlD_VNVM5p2khf8e7LgprvTFO&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=A7Jw51MXEZU&list=PLfJnzTJJhlD_VNVM5p2khf8e7LgprvTFO&index=4

5)

A utilizag&o para reunido ou treinamentos deve ser de 30% (trinta por cento) da sua capacidade
maxima e devera ser higienizada pela equipe de limpeza antes de iniciar uma reunido ou
treinamento, e apds o término

da mesma.

Higienizagao e Limpeza de todos os setores

A higienizagao dos pisos, portas, banheiros e areas externas é realizado duas vezes ao dia. As
magcanetas sdo higienizadas a cada 03 (trés) horas. Conforme recomendagdes a seguir:

A limpeza basica dos componentes dos mdveis sera feita com pano macio e Umido com
detergente neutro, secando-se em seguida as superficies e aplicando-se alcool 70% para
esterilizacdo e prevencdo de disseminacdo de doengcas como a COVID-19.

Partes em madeira — evite excesso de umidade nas bordas das placas de madeira revestidas.

Vidro — use pano macio branco e sem fiapos, umedecido com alcool ou limpa-vidros. Em seguida,
passe um pano seco ou papel toalha.

Partes metalicas pintadas — evite uso de cera, massas ou liquidos polidores que podem riscar
ou deixar a superficie fosca.

Partes cromadas — para conservar o brilho, use vaselina liquida e pura. Use pano seco para tirar
0 excesso. Em regides litoraneas, faga a limpeza semanalmente. Para polir, use produto
especifico para polimento.

Aluminio — Use pano umedecido com alcool. Para remover manchas, use pano limpo e seco.
Para polir, deve ser usado produto especifico para aluminio.

Atendimento Colaboradores Externos, Clientes, fornecedores e Terceiros
Os atendimentos deveré&o ser preferencialmente através dos canais indicados abaixo. Caso seja
necessario atendimento presencial, o colaborador e/ou visitante devera permanecer por todo
periodo com mascara de protecao facial.

= Qcorréncia com beneficio — formulario preenchido no site www.grupoyamam.com.br

= Atendimento telefénico — (11) 5592-8888

=  WhatsApp do operacional (11) 94784-2990 e Dept°® Pessoal (11) 98809-8415

= Utilizar aplicativos com opc¢des de video conferéncia, tais como: Teams, Zoom, Meet,

WhatsApp, etc.



http://www.grupoyamam.com.br/

Aos usuarios transporte publico
Quando necessario, os horarios de trabalho serdo alterados para que o colaborador, dependente
do transporte publico, consiga deslocar-se ao escritério em periodos com menor aglomeracao

de pessoas.

APRENDA - IDA, CHEGADA E SAIDA DO TRABALHO

https://www.youtube.com/watch?v=i2Vapaijb2Fk&feature=youtu.be

Home Office
Colaboradores que apresentarem sintomas da gripe, mesmo que nao manifestem febre, serao
direcionados para trabalhar em casa, sendo disponibilizado ferramentas para que sua

contribuigao as tarefas diarias sejam eficientes.

Supervisao Operacional

= Tera a disposicdo um frasco de alcool em gel para a higiene constante das méos.

= Tera a disposi¢do pano e desinfetante para higienizagéo interna da viatura e
equipamentos de trabalho.

= Ao apresentar-se no Cliente manterd distancia segura de todas as pessoas,
evitando cumprimentos como abrago e aperto de mao.

A TODOS OS COLABORADORES DO GRUPO YAMAM

Para continua prevencao ratificamos a necessidade redobrada com os habitos de higiene-padréo e
0 uso obrigatério das mascaras faciais, fornecidas mensalmente pela Yamam, ou conforme
solicitagéo de troca.

Ao notarem sintomas como febre, tosse seca e falta de ar em pessoas da familia busquem
orientagdo médica e comuniquem imediatamente a Yamam.

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) estabeleceu QUADRO definindo os graus de risco de morte
de individuos que sejam infectados com o Covid-19, sendo os grupos indicados abaixo com maior indice
de falecimento.

Doenga de Hodgkin, mieloma multiplo,
GRUPO 1 deficiéncia de  imunoglobulina,  lUpus
eritematoso disseminado, transplante renal,



https://www.youtube.com/watch?v=i2Vapgjb2Fk&feature=youtu.be

doenga maligna hematoldgica, carcinoma,
infeccdo por HIV e AIDS.

Esplenectomia ou disfuncdo esplénica,

GRUPO 2 anemia falciforme, sindrome nefrética

Caso o colaborador esteja enquadrado em um dos grupos indicados acima, comprovando através de
declaracdo ou laudo médico, sera concedido 14 dias de férias, mesmo que o periodo aquisitivo esteja
incompleto.

O Estado de Sao Paulo criou um centro de contingéncia, e vocé encontrard no site
www.saopaulo.sp.gov.br/coronavirus mais informacgdes, além de perguntas e respostas sobre o Covid-
19. Uma das perguntas mais frequentes esté relacionada ao uso de mascaras e utilizagao de transporte
publico, transcrevemos aqui a orientacao oficial do Governo do Estado de Sao Paulo.

APRENDA — MANEIRA CORRETA DE HIGIENIZAR AS MAOS

https://www.youtube.com/watch?v=2h8vc-voPNQ



http://www.saopaulo.sp.gov.br/coronavirus
https://www.youtube.com/watch?v=2h8vc-voPNQ

